
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক সুরক্ষা র্ীশিমালা 



 

১.ভূশম া ঃ   

আইশপশিএস প্রশিষ্ঠার পর থেক  দীর্ নশদর্ ধকর একদকির আশদবাসী শিশু- 

শ কিারসহ প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্কয়  াজ  কর যাকে। শিশুকদর শর্কয়  াকজর 

অশভজ্ঞিার আকলাক  আইশপশিএস বযবস্থাপর্া এবং সংশিষ্ট শবশভন্ন সহকযাশি 

সংস্থার/সংিঠর্ এর জর্য এ টি সুশর্শদনষ্ট শিশু ও ঝুশ িঁ পরূ্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষা 

র্ীশিমালা প্রণয়কর্র প্রকয়াজর্ীয়িা অর্ুভব  কর আসকের্। সমাকজর দুদনিাগ্রস্থ 

মার্ুষ শহকসকব থয শিশুর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক রা ঝুশ িঁ র মকধয রকয়কে িাকদর 

পশরচয নার শবষয়টি আইশপশিএস এর  াকজর প্রার্। িাই আইশপশিএস শিশু ও 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষার জর্য এমর্ এ টি র্ীশিমালা  রকি চায়, যা এ 

সংস্থার শবশভন্ন  ম ন াকের মাধযকম আইশপশিএস সংস্পকি ন আসা শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন 

প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষা শদকি সক্ষম হকব। এই থপ্রশক্ষকি শবকবচর্া  কর আইশপশিএস 

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষার জর্য সংস্থািি র্ীশিমালা তিরীর 

পশর ল্পর্া গ্রহর্  কর।  

আইশপশিএসমূলি মার্ুকষর জর্য ফাউকেির্ প্রদত্ত িাইিলাইর্, অর্যার্য 

সংস্থাসমহূ ও অর্যার্য জািীয় থদশিয় আইর্সমূহ ও আন্তজনাশি  সংস্থার শিশু ও 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক সুরক্ষা র্ীশিমালাগুকলা শবকবচর্া শর্কয় এবং জাশিসংকর্র শিশু 

অশধ ার সর্দ অর্ুযায়ী শিশু সুরক্ষা সংরক্ষকণর মার্ ও র্ীশিমালাক  শভশত্ত  কর 

আইশপশিএস  ায নয ারী  শমটির সাকে আকলাচর্াসাকপকক্ষ এই শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন 

প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষা র্ীশিমালা প্রস্তুি  রা হকয়কে। এই র্ীশিমালার মূল উকেিয 

হকলা আমাকদর শিশু-শ কিারসহ ও যুব সমাকজর জর্য অশধ ির সুরক্ষার পে খুিঁকজ 

থবর  রা এবং িাকদর সুরক্ষার শবষকয় অশধ  গুরুত্ব শদকয় প্রশিশ্রæশিবদ্ধ হওয়া।  
 

২. শিশু সুরক্ষা ও আইশপশিএস ঃ   

আইশপশিএস - এর থ ৌিলিি পশর ল্পর্া হালর্ািাদ  রার শবষয়টি প্রক্রিয়াধীর্ 

রকয়কে থযখাকর্ শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর সুরক্ষার শবষয়টি সংকযাক্রজি হকব। 

 ারর্ আইশপশিএস শিশু ও ঝুশ িঁ পরূ্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর বযাক্রি-ময নাদা এবং অশধ াকরর 

স্বী ৃশি থদয়। িাই শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর প্রশি যিœ ও গুরুত্বাকরাকপর 

শবকিষ দাশয়ত্ব ও  িনবয আইশপশিএস রকয়কে। আইশপশিএস এর স ল  মী ও 

থস্বোকসব বৃন্দ শিশু, শ কিার ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর জর্য এ টি শর্রাপদ 

পশরকবি সৃটষ্ট এবং িাকদরক  িারীশর , মার্শস  ও থযৌর্ শর্য নাির্ থেক  রক্ষা  রার 

জর্য বদ্ধপশর র। যাকদর বয়স ১৮ বেকরর উকব ন র্য় এমর্ শিশু ও ১৮ বেকরর 

উকব ন ঝুশ িঁ পরূ্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর এই র্ীশিমালার আওিাভুি হকব।  



আইশপশিএস সব নদা মার্ব-বযক্রির ময নাদাক  সমুন্নি রাখার জর্য  াজ  রকে এবং 

আইশপশিএস প্রিযািা  কর থয এর স ল  মী এবং থস্বোকসব িণ শর্ন্মশলশখি 

থমৌশল  র্ীশিমালাসমূহ ও মূলযকবাধ দ্বারা প্রশিশ্রæশিবদ্ধ এবং পশরচাশলি হকব ঃ   

           

 

 

 

১. সৃটষ্ট িনার প্রশি আর্ুিিয থরকখ এমর্ এ টি সমাজ প্রশিষ্ঠা  রা থযখাকর্ শবরাজ  রকব 

র্যাযযিা, িাশন্ত, সিযবাশদিা, স্বাধীর্িা এবং এ াত্বিা ;  

২. থযখাকর্ সৃটষ্ট িনার প্রশিমশূিনকি সৃষ্ট মার্ব-বযক্রির ময নাদাক  সকব নাচ্চ স্থার্ থদয়া হকব; 

৩. থযখাকর্ ো কব র্া বঞ্চর্া, তবষময, শর্য নাির্ এবং দাশরদ্রিাক  র্ৃণযভাকব থদখার মকর্াভাব; 

৪. থযখাকর্ পৃশেবীর স ল সম্পকদ ো কব স কলর অংিীদাশরত্ব ও সহভাশিিা; 

৫. থযখাকর্ স ল সৃটষ্ট সযকিœ লাশলি হকব এবং টিক  ো কব ভশবষযি প্রজকন্মর সাব নজর্ীর্ 

 লযাকণর জর্য; 

৬. থযখাকর্ স ল শিশু, ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক, স ল মার্ুষ, শবকিষভাকব দশরদ্রিম, প্রাশন্ত  

আশদবাসী এবং শর্য নাশিি জর্কিাটষ্ঠ খুিঁকজ পাকব আিার আকলা এবং মার্বীয় জীবকর্র পূণ নিা 

অজনকর্র জর্য ক্ষমিাশয়ি হকব। িারা সৃটষ্টক  উপকভাি  রকব শবি^-সমাকজর এ জর্ অংিীদার 

শহকসকব।  

 

৩. সংজ্ঞা ঃ   

শিশু ঃ   

অর্য থ ার্ আইকর্র প্রকয়াি বযশিকরক  শিশু হকলা ১৮ বেকরর  ম বয়কসর স ল মার্ব বযক্রি। 

এই শিশু হকি পাকর এমর্ এ জর্ বযক্রি থয পশরবাকরর সব সদসযকদর সুরক্ষা, যিœ ও 

ভালবাসাপূর্ ন পশরকবকি ও অেবা অর্ুরুপ থ ার্ প্রাশিষ্ঠাশর্  পশরকবকি থবকে ওকঠ। আবার এমর্ 

শিশু থয থ ার্ শর্রাপত্তাহীর্, যিœহীর্ এবং ভালবাসাহীর্ পাশরবাশর  বা প্রাশিষ্ঠাশর্  পশরকবকির 

মাকঝও থবকে উঠকে। আবার হকি পাকর শিশু এমর্ বযক্রি, থয থ ার্ পাশরবাশর  বা প্রাশিষ্ঠাশর্  

পশরকবকির মাকঝ িারীশর , বুক্রদ্ধ ও মার্শস  প্রশিবশি শিশুরাও থবকে উঠকে।  

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ত ঃ  আইশপশিএস ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক বলকি ১৮ বেকরর উকব ন শযশর্ থয থ ার্ 

 ারকর্ প্রশিবশি, মার্শষ  প্রশিবশি, বয়স বা অসুস্থয এবং শযশর্ শর্কজ যিœ শর্কি পারকে র্া 

অেবা শর্কজক  রক্ষা  রকি পারকে র্া অেবা থ ার্  ারকর্ ক্ষশির সম্ভাবর্া রকয়কে অেবা 

অপবযবহাকরর সম্ভাবর্া রকয়কে। থসই সমস্ত মার্ুষক  ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ত শহকসকব ধরা হকব।  

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ককদর শর্য নাির্ ঃ   



সাধারর্ভাকব শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক শর্য নাির্ বলকি বুঝায় শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক প্রশি 

স ল ধরকর্র িারীশর  ও আকবশি  দূনবযবহার, থযৌর্ হয়রাশর্, অবকহলা বা অবজ্ঞামূল  বযবহার, 

বযবসার উকেকিয িাকদরক  বযবহার বা অর্য থ ার্ প্র াকর িাকদরক  থিাষণ  রা যার ফকল 

িাকদর স্বাস্থয, থবিঁকচ ো া, জীবর্ যাপর্  রা, থবকে ওঠা বা পারস্পাশর  দাশয়কত্বর থক্ষকে ময নাদা 

প্রদার্, আস্থা বা ক্ষমিাক  প্রভাশবি  কর িাকদর সম্ভাবর্াক  ক্ষশিগ্রস্থ  কর। স ল শিশু বা 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক িারা থযক ার্ বয়ষ, সংসৃ্কশি, বণ ন, অসামে নযিা, শলঙ্গ, ভাষা, আশদবাসী পশরচয়, 

ধম নশবি^ঃাস এবং থযৌর্ ধারণারই থহা  র্া থ র্, স ল ধরকর্র শর্য নাির্ থেক  রক্ষা পাবার 

অশধ ার িার রকয়কে। 

 

 

৪. শিশু অশধ ার  াঠাকমা ঃ   

আইশপশিএস  ায নযিকমর মকধয পশরবার, শবদযালয় এবং সমাকজর শিশুর অশধ ার প্রশিষ্ঠা এবং 

শিশুর সুরক্ষাক  আইশপশিএস িার অর্যিম প্রধার্  াজ শহসাকব উপলশি  কর। আইশপশিএস 

শিশু অশধ াকরর সাব নজর্ীর্ দশলল শহসাকব স্বী ৃি জাশিসংকর্র শিশু অশধ ার সর্দ গ্রহণ  কর 

এবং িার আকলাক  শিশুকদর অশধ ারগুকলা জর্সাধারকণর  াকে িুকল ধরকি চায়। পািাপাশি 

আইশপশিএস সর াকরর শিশু র্ীশিক ও িার পশরচালর্া ারী হাশিয়ার শহসাকব গ্রহণ  করকে।  

আইশপশিএস শবি^ঃাস  কর থয, স ল বয়কষর শিশু থয থ ার্ ধরকণর শর্য নাির্ থেক  সুরশক্ষি 

ো কব থযমর্ - থযৌর্ শর্য নাির্, থযৌর্ থিাষণ বা থযৌর্ হয়রাশর্, অে ননর্শি  থিাষণ, িারীশর  

শর্য নাির্, মার্শস  শর্য নাির্, অপশরপক্কিা, শবপদাপন্নিা ও মার্ব ময নাদার অভাকবর  ারকণ শবক্রি 

বা অবকহলার শি ার হওয়া। এ ধরকর্র শর্য নাির্ শিশুকদর িারীশর  ও মার্শস  স্বাস্থয, শিক্ষা, 

আধযাশত্ব , তর্শি  এবং সামাক্রজ  আকবি অর্ুভ’শির উন্নয়র্ক  ক্ষশিগ্রস্থ  কর। এ জর্যই 

শিশুকদর সুরক্ষা ও ক্ষমিায়কর্র উপকর সমার্ গুরুত্ব শদকি হকব।  

র্ারী-পুরুষ সম্প ন, জাশি, ধম ন, বণ ন, সম্প্রদায়, থশ্রর্ী, সামাক্রজ  বা আশদবাসী জাশিসত্তা, জন্ম, 

প্রশিবিীিা বা অর্য থ ার্ অবস্থার  ারকর্ থ ার্ তবষময র্া  কর আইশপশিএস সমিার শভশত্তকি 

শিশুর সুরক্ষা ও ক্ষমিায়কর্র সকচষ্ট। আইশপশিএস শিশুর সরুক্ষাক  এ টি পূর্ নাঙ্গ শবষয় শহসাকব 

শবকবচর্া  কর যাকি শিশুর সুরক্ষা ও ক্ষমিায়র্ দুই-ই অন্তভুনি।  

আইশপশিএস এই র্ীশিমালা থ ার্ভাকবই শিশু এবং বয়স্ককদর মধয ার ¯থঃœহ-ভালবাসার 

সম্প নক  ক্ষশিগ্রস্থ  কর র্া, বরং এটি প্রণয়র্  রা হকয়কে যাকি শিশু এবং বয়স্ককদর মাকঝ এ টি 

আস্থার সম্প ন তিরী হয়। আইশপশিএস এমর্ এ টি পশরকবি তিরী  রকি সকচষ্ট, থযখাকর্ 

শিশুকদর জর্য প্রিযাশিি শবষয়গুকলা সবাই জার্কব, িাকদর জর্য সুশর্ নশদষ্ট আচরর্শবশধ ো কব 

থযখাকর্ িারা িঙ্কাহীর্ এবং ভালবাসাপূর্ ন পশরকবকি শর্কজকদরক  শব শিি  রকি পারকব।   

 

 

 

 

 

৫ . আইশপশিএস শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্ত বয়স্ক সুরক্ষা সংশিষ্ট আচরর্শবশধ ঃ   



আশম আইশপশিএস সংস্থার এ জর্  মী- ম ন িনা শহকসকব এর অন্তশর্ নহীি মূলযকবাকধর সাকে 

এ াত্বিা প্র াি  শর এবং এর শর্শরকখ রশচি আচরর্শবশধর প্রশি সকচির্ যা আইশপশিএস আমার 

 াে থেক  প্রিযািা  কর। আশম অর্ুধাবর্  শর থয, একক্ষকে অসহকযাশিিার জর্য শর্য়মভকঙ্গর 

দাকয় আমার শবরুকদ্ধ আইর্ার্ুি ও িাক্রস্তমূল  বযবস্থা গ্রহণ  রা যাকব।  

১. শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্য নাির্ এবং থযৌর্ শর্পীের্ এ টি বে ধরকর্র িশহনি 

আচরর্ শহকসকব শবকবশচি হকব যার ফলশ্রæশিকি  মীর চা ুশরর অবসার্ বা চা ুরীচুযশি র্িকব। 

আইশপশিএস এর চা ুশর শবশধমালা ও সংস্থার র্ীশিমালা অর্ুসাকর স ল পদকক্ষপ থর্য়া হকব।  

২. শিশুর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে অকে নর আদার্-প্রদার্, শর্কয়াি দার্, উপহার সামগ্রী, 

সহকযাশিিা বা থসবার শবশর্মকয় থযৌর্িার প্রিয় বা থযৌর্ আচরর্ অেবা অর্য থ ার্ভাকব অপমার্, 

উকত্তজর্া প্র াি বা থিাষণমূল  আচরর্  রা সমূ্পর্ ন শর্শষদ্ধ।  

৩. শিশুকদর ( যার বয়স ১৮ বেকরর  ম) ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে থযৌর্ সম্প ন বা 

থযৌর্ধমী আচরণ সমূ্পর্ ন শর্শষদ্ধ।  

৪. যশদ আইশপশিএস থ ার্  মী বা থস্বোকসব  থ ার্ শর্য নাির্ বা থযৌর্ থিাষণ শবষয়  র্ির্া 

জার্কি পাকর বা থয থ ার্ র্ির্ার স্বাক্ষী হয় িকব থস অবিযই িা যোযেভাকব সংশিষ্ট উদ্ধনির্ 

 িৃনপক্ষক  বা আইর্ার্ুি স্থার্ীয়  িৃনপক্ষক  জার্াকব।  

৫. আইশপশিএস এর স ল  মী বা থস্বোকসব িণ  খকর্াই শিশু বা থমকয় শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন 

প্রাপ্তবয়স্ককদরক  উত্তযি, হয়রাশর্, তবষমযমূল  আচরণ, িারীশর  বা মার্শস  শর্য নাির্, ভীশি 

প্রদি নর্, পক্ষপাশিত্ব, পীের্মূল  থযৌর্ সম্প ন বা পাচাকর শলপ্ত হকব র্া।  

৬. আইশপশিএস িার  মী ও থস্বোকসব িকণর শর্ ি থেক  সব নদা আইশপশিএস এর 

মূলযকবাধ অর্ুযায়ী বযবহার প্রিযািা  কর।  

৭. থযকহিু শিশুরা ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্করা সবচাইকি থবিী শবপদাপন্ন, র্াজ ু বা ঝুিঁ শ পূর্ ন 

িাই থয থ ার্ দকূয না াকল সাহাযয সহকযাশিিার থক্ষকে শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্করা অবিযই প্রেম 

অগ্রাশধ ার পাকব।  

 

 ৬ . র্ীশিমালায় আওিাভুি বযক্রি ঃ   

আইশপশিএস এর স ল  মী সংস্থার সাকে চুক্রিবদ্ধ থস্বোকসব , শিক্ষার্বীি,পরামি ন, 

প্রশিক্ষ /শরকসাস ন পারসর্, টঠ াদার, এবং শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সংস্পকি ন আকস এমর্ 

স ল বযক্রি এ আচরণ শবশধর আওিাভুি হকবর্। 

 

 

 

৭ . আইশপশিএস সংস্থার  ম ন িনা ও  মীকদর  রণীয়/যা  রা যাকব ঃ   

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সকব নাত্তম স্বাকে ন  াজ  রা।  

 



• থ ার্ প্র ার জাশি, ধম ন, বয়স, সক্ষমিা, থজোর, ভাষা, সংসৃ্কশি, অে ননর্শি  অবস্থা 

শবকবচর্া র্া  কর স ল শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে ময নাদাপূর্ ন ও সম্মার্জর্  

আচরর্  রা।  

• আইশপশিএস এর  মী এবং ভাল  াকজর পশে ৃৎ শহকসকব শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর 

অবস্থার্ শবকবচর্ায় িাকদর সাকে আচরর্  রা।  

• সি ন ো া ! শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর অপবযবহার হকি পাকর এমর্ লক্ষর্গুশলর 

শবষকয় সকচিণ ো া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর  ো থিার্া, িাকদর ভাবর্াগুশল িভীরভাকব থর্য়া এবং 

িাকদর প্রভাশবি  কর এমর্ শসদ্ধান্ত গ্রহকর্ িাকদর মিামি থর্য়া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে যখর্  াজ  রকব িখর্ দৃিযমার্ ো া/হওয়া। শিশু 

ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে এ া ো া এশেকয় চলা, থযখাকর্ সম্ভব শিশুকদর ও 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে  াকজর সমকয় অর্য প্রাপ্ত বয়স্ক মার্ুকষর উপশস্থশি শর্ক্রিি 

 রার থচষ্টা  রা।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর অশধ ার, ময নাদা এবং বযক্রিিি থিাপর্ীয়িার শবষয় পূব ন  

িাকদর সাকে সম্মার্জর্  বযবহার  রা।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা সংশিষ্ট থয শবষকয় ঝুিঁ শঃ  আকে থস সব শবষকয় 

সকচির্ ো া এবং িা শর্য়ন্ত্রণ  রা বা িা থেক  দকূর ো া।  

•  াজ এবং  াকজর বাইকর থপিািি সীমার্া ( তর্শি িার অর্ুিীলর্ বা সুঅভযাস/আচরণ) 

প্রশিষ্ঠা  রা।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর থ ার্ শবষকয় জার্ার ো কল থসকক্ষকে অর্যকদর সাকে  ো 

বলার জর্য সুকযাি  কর থদয়া।  

• থ ার্ মকর্াভাব ও আচরর্ পেন্দ র্া হকল িা যাকি স্বােকন্দ প্র াি  রকি পাকর থস 

বযাপাকর যুব বা বয়স্ককদর উৎসাশহি  রা।  

 

 

 

 

 
 

৮ . শিশুকদর সাকে যা  রা যাকব র্া ঃ   

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে এ াকন্ত সময়  ািাকর্া যাকব র্া,  াকজর পশর ল্পর্া 

এমর্ভাকব  রকি হকব, থযর্ এক র অশধ  বযক্রি থসখাকর্ উপশস্থি োক  এবং িাকদর  ো 

শুর্কি পাওয়া যায়। যার সাকে আপশর্  াজ  রকের্ এমর্ শিশুক  ও ঝুশ িঁ পূর্ ন 

প্রাপ্তবয়স্ককদরক   খকর্াই আপর্ার বাশেকি রাকি ো ার অর্ুকমাদর্ শদকবর্ র্া। যশদ খুব 

থবিী প্রকয়াজর্ হয়, িকব অর্য এ জর্ সুস্থয প্রাপ্তবয়স্ক বযক্রি, থ য়ারকি ার ( দাশয়ত্বপ্রাপ্ত 

সহায়   মী) বা আকর জর্  মীর সাকে ো কি হকব।  

• ১৮ বেকরর  ম বয়সী স ল শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে থ ার্ প্র ার থযৌর্ 

 ায ন লাপ  রা যাকব র্া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক মার্ুকষর সাকে থ ার্ ধরকণর থযৌর্  াকজ বযবহার  রা বা থযৌর্ 

হয়রাশর্  রা যাকব র্া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর থ ার্ভাকবই বযবসাশয় ভাকব থিাষণমূল  থ ার্  াজ বা 

অনবধয থ ার্  াজ শর্কয়াক্রজি  রা যাকব র্া।  



• অে ন, চা ুশর, দ্রবয বা থসবার শবশর্মকয় থ ার্ ধরকর্র থযৌর্  ায ন লাকপ শলপ্ত হওয়া যাকব র্া।  

• শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর জর্য বযক্রিিি পয নাকয়র থ ার্  াজ  রকবর্ র্া যা 

িারা িাকদর প্রকয়াজকর্ শর্কজরাই  রকি পাকর।  

• শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্জ বা অশভভাবক র অর্ুমশি োো িাকদর বযক্রিিি 

েশব, শভশিও অেবা অর্য থয থ ার্ থর শিনং (অশিও,শভশিও,েশব) ধারর্  রা এবং িাকদর 

সম্মশিোো উি উপ রর্সমূহ বযবাসাশয়  বা বযবসাশয়  োো বা বযক্রিিি বযবহাকর িা 

 রা যাকব র্া।  

• শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে অকিাভর্/অর্ুকপাকযািী িারীশর  বা থমৌশখ  

থযািাকযাি থেক  শবরি ো া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর চুম্বর্  রা, আশলঙ্গর্  রা বা শবর্া প্রকয়াজকর্ বা সামাক্রজ  

গ্রহর্কযািযিার বাইকর দৃটষ্ট িুভাকব িাকদরক  স্পি ন র্া  রা।  

• অকর্  শিশুর মকধয থ ার্ এ টি শিশুর প্রশি শবকিষ মকর্াকযাি থদয়া থেক  শবরি ো া। 

• শর্কজক  রক্ষার জর্য শুধু শর্কজর সুর্াকমর উপর শর্ভনর র্া  রা।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্রাপত্তাহীর্ পশরশস্থশিকি অর্য থ উ এর দাশয়ত্ব শর্কব 

এমর্টি মকর্ র্া  রা।  

• থ ার্ শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শদকয় িরীর মযাকসজ  রাকর্াক  শর্রুৎসাশহি  রা।  

• অশফশসয়াল িমকর্র সময় থ ার্  মী/ ম ন িনা থ ার্ শিশুক  ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কক  

িাকদর সাকে থর্য়া যাকব র্া।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর থযৌর্ ইশঙ্গিপূর্ ন েশব, অনর্শি  বা পকর্ না শভশিও বা রচর্া 

শচে(বই) প্রদি নর্ র্া  রা অেবা তর্শি িা বক্রজনি থ ার্ িল্প র্া বলা।   

 

 

 

৯.  ায নযিকম শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর জশেি রণ বা সমৃ্পি রণ শবষয়  

শর্কদনিসমূহ ঃ   

• আইশপশিএস মকর্  কর থয, আইশপশিএস  িৃন  আকয়াক্রজি  ায নযিকম (  ম নিালা, 

থসশমর্ার,  র্ফাকরন্স, আকলাচর্া সভা,সাংসৃ্কশি  অর্ুষ্ঠার্, ইিযাশদকি) আইশপশিএস ‘ 

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর অংিগ্রহকর্র সম্মশিপে” (সংযুক্রি -০১ ও ০২) এবং শিশুর 

ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর েশব উঠাকর্া, েশব প্র াি, ইিযাশদ  রার পূকব ন িাকদর শপিা-মািা 

বা আইর্ার্ুি অশভভাব  এর শলশখি সম্মশিপে োো শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর 

জশেি  রা উশচি র্য় এবং আইশপশিএস িা অর্সুরর্  রকব।  

•  র্যাশিশু সবসময় এ জর্ মশহলা মীর িত্ত¡ধাকর্ ো কব এবং থেকলশিশু যাকদর বয়স 

১২ থেক  ১৮ বেকরর মকধয িারা এ জর্ পুরুষ  মীর িত্ত¡বধাকর্ ো কব।  

• শিশুরা ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর যাকি অর্যকদর সাকে িাকদর থয থ ার্ শবষয় শর্কয়  ো 

বলকি পাকর থস সুকযাি সটৃষ্ট  রা। 

 

 

 

১০. শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক সুরক্ষার জর্য প্রাশিষ্ঠাশর্  দক্ষিা থজারদার রণ   



• আইশপশিএস স ল  মীক  শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক সরুক্ষা র্ীশিমালা অবশহি  রা 

হকব এবং এই র্ীশিমালার অর্ুশলশপ স লক  প্রদার্  রা হকব।  

• শর্কয়াি প্রক্রিয়ায় এই র্ীশিমালা অন্তভুনি  রা হকব এবং শবকিষি যারা সরাসশর শিশু ও 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে  াজ  রকব িাকদর থক্ষকে এ শবষকয় পূব নঅশভজ্ঞিাক  

অগ্রাশধ ার শহসাকব থদখা হকব। শর্কয়াকির পূকব ন  মীর পূব ন শলশখি থর্াষর্াপকে  রা হকব 

থযখাকর্ শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার শবষকয় উকেখ  রা ো কব। ( সংযুক্রি - 

০৩)।  

• স ল  মীকদর পশরশচশি রণ/অবশহি রণ সভায় এই র্ীশিমালার বযাখা অন্তভুনি  রা 

হকব এবং এ সম্পশ নি প্রশিক্ষণ থদয়া হকব যাকি এই র্ীশিমালাটি  ায ন ারীভাকব বাস্তবাশয়ি 

হয়।  

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা র্ীশিমালা বাস্তবায়কর্র জকর্য আইশপশিএস 

থ ক্রিয়  ায নালকয় এ টি  শমটি িঠর্  রা হকব এবং স্থার্ীয় পয নাকয় থজোর থফা াল 

পারসর্ শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা আহবায়  শহকসকব দাশয়ত্ব পালর্  রকবর্ 

এবং িার সাকে আকরা দুইজর্ সদসয শহকসকব ো কব। িকব এই  শমটিকি অবিযই র্ারী 

হকি হকব।  

• শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে বাস্তবাশয়ি  ায নিম থজোর থসল/আইশপশিএস 

থজোর পশলশস বাস্তবায়র্  শমটি/পশর ল্পর্া, পশরবীক্ষণ ও মূলযায়র্  শমটি দ্বারা 

পশরবীক্ষণ  রাকর্া যাকি এই র্ীশিমালার যোযে অর্ুসরর্ ও বাস্তবায়র্ হয়। 

 

 

১১. প্রশিকবদর্ প্রণয়কর্র শবকবচয শবষয় ঃ  

প্রশিকবদর্ প্রণয়কর্র শবকবচয শবষয়, র্ির্া এবং অশভকযাি যা শিশুর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর 

প্র ৃি ক্ষশি  করকে বা শিশুর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর ক্ষশির  ারর্ হকি পাকর িা সংযুক্রি - ০৪ 

এ উকেশখি থিাপর্ প্রশিকবদর্ ফরকম উকেখ  রকি হকব। 

 
 

১২. অশভকযাি জার্াকর্া, শরকপািন  রা,অশভকযাি িদন্ত  রার প্রক্রিয়া এবং িাক্রস্তর শবধার্ ঃ   

• আইশপশিএস মকর্  কর থয থ ার্ র্ির্া উকম্মাচর্ ারী ( থযমর্- যখর্  াকরা শবরুকদ্ধ 

সুশর্ নশদষ্ট শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্য নািকর্র অশভকযাি  রা হয়) এবং সকন্দহজর্  

র্ির্া ( থযমর্-যখর্ অশভকযাি ারী শর্য নািকর্র র্ির্া প্র াি  কর যা র্িকিও পাকর আবার 

র্িার সম্ভাবর্াও ো কি পাকর) যা দ্রæিিার সাকে িদন্ত  রকি হকব, একক্ষকে অবিযই 

শিশুর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর  লযাণ প্রধার্ শবকবচয শবষয় শহকসকব ির্য হকি হকব।  

• থয থ ার্ সূকে এই র্ীশিমালা লঙর্কর্র থ ার্ র্ির্া জার্কি পারকল পূর্ ন সহমশম নিার সাকে 

র্ির্াটি সম্পক ন শবস্তাশরি জার্কি হকব।  

• যিিা সম্ভব শবস্তাশরিভাকব র্ির্াটি সম্পক ন িেয সংগ্রহ  কর িা শলশপবদ্ধ  রকি হকব।  

• র্ির্াটি জার্ার ২৪ র্ন্টার মকধয িকব ১০ শদকর্র উকব ন র্য় থসফিািন অশফসার/থজোর 

আহবায় ক  জার্াকি হকব।  



• থ ার্ িেয প্রদার্  রা হকল িা গ্রহকর্র সময় আি^স্ত  রকি হকব থয, িা বযবস্থাপর্ার 

সংশিষ্ট দাশয়ত্বপ্রাপ্ত বযক্রির সাকে সহভাশিিা  রা হকব। প্রকয়াজকর্ শপিা মািা বা 

অশভভাব ক ও শবষয়টি জার্াকি হকব। এোোও সাবধার্িা ও থিাপর্ীয়িার সাকে শবষয়টি 

শর্কয়  াজ  রকি হকব।  

• থসফিািন অশফসার/থজোর আহবায়  সম্ভাবয দ্রæিিার সাকে শর্রকপক্ষভাকব ও 

থিাপর্ীয়িার সাকে িদন্ত  রকবর্ এবং পুকরা প্রক্রিয়াটির থর িন থরক্রজষ্টাকর শলশপবদ্ধ 

রাখকবর্। উি র্ির্ার শমশর্িস্, স্বাক্ষীর জবার্বক্রন্দ, মূলযায়র্  শপ থরক্রজষ্টার বই এ 

শলশপবদ্ধ  রকি হকব। থসফিািন অশফসার/থজোর থফা াল পারসর্ ৪৮ র্ন্টা/দুইশদর্ 

 ম নশদবকসর মকধয  িৃনপকক্ষর  াকে জার্াকি হকব।  

• আইশপশিএস দ্রæিিার থসফিাকিনর শরকপািন অর্যুায়ী  শমটিকি আকলাচর্া  কর সংস্থার 

শর্য়মর্ীশির অর্ুযায়ী শ  িাক্রস্ত প্রদার্  রা থযকি পাকর িা শসদ্ধান্তগ্রহর্  রকব।  

• পরবিীকি সংস্থার পয নাকয় শ  উকদযাি থর্ওয়া হকয়কে িা অশভকযাি ারীক  জার্াকর্া হকব।  

• অশভকযাি ারী যশদ উি উকদযাি / িাক্রস্তকি সন্তুষজর্  মকর্ র্া  কর িাহকল ১৫ শদকর্র 

মকধয থস পশরচালক র বরাবকর শলশখি পূর্ ন আকবদর্  রকি পাকর।  

• আইশপশিএস শর্কয়াক্রজি থয থ ার্ স্টাফ অশভকযাি হকল িা সম্মার্জর্ ভাকব অশভকযাি 

গ্রহর্  রা হকব। িকব আইশপশিএস এর থ ার্ স্টাফক  শর্য নাির্ বা হয়রাশর্র উকেকিয  রা 

হয় যা িদকন্তর প্রশিকবদকর্ প্রমাশণি হয় িকব থসই থক্ষকে সংস্থার অশধ ার রকয়কে থদিীয় 

আইর্ অর্ুযায়ী অশভকযাি ারীর শবরুকদ্ধ বযবস্থা গ্রহর্  রা ।  

• প্রশিটি র্ির্ার স্বে ও শর্রকপক্ষভাকব শবস্তাশরি িদন্ত ও শরকপািন  রা হকব।   

• এই প্রক্রিয়ার মকধয র্ির্ার অশভকযাি ারী, ভুিকভািী, শর্য নাির্ ারীসহ সংশিষ্ট স কলর 

র্াম ও পশরচয়  কঠারভাকব থিাপর্ রাখকি হকব।  

• পশলশস লঙ্ঘকর্র থ ার্ র্ির্া প্রমাশর্ি হকল যোযে িাক্রস্ত শর্িীি  রা হকব এবং 

আইশপশিএস এর থ ার্  মী/ ম ন িনা এই র্ির্ার আওিাভুি হকল িার চা রী হকি 

বরখাস্ত  রকি হকব।  

• প্রশিকবদর্ গ্রহকর্র পদ্ধশি ঃ  সংযুক্রি - ০৫ 

• অশভকযাি বযবস্থাপর্ার পদ্ধশি ঃ  সংযুক্রি - ০৬ 

 

 

 

১৩. উপসংহার ঃ   

আইশপশিএস মকর্  কর থয, শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষার শবষয়টি এ টি জটিল এবং 

সব নদা চযাকলঞ্জ। আইশপশিএস, স্পষ্টভাকব থর্াষর্া  কর থয, শিশুকদর ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর 

থযৌর্ শর্য নাির্, থিাষণ এবং পাচার শবি^ঃাসভকঙ্গর সাশমল এবং সুরক্ষার জর্য বে ধরকর্র বযে নিা। 

শিশু, ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক, র্ারীও ক্ষশিগ্রস্থ হকি পাকর, এই জর্য আইশপশিএস জর্িকর্র স্বাে ন 

রক্ষায় অঙ্গী ারবদ্ধ। এই র্ীশিমালা থসই আশঙ্গক  পদকক্ষপ থর্য়া হকয়কে। এই ধারাবাশহ িার 



শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষা র্ীশিমালার প্রক্রিয়ার মাধযকম আইশপশিএস শিশু ও 

ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সুরক্ষায় সব নাশধ  গুরুত্বাকরাপ প্রদার্  করকে। 

 

সংযুক্রি - ০১  

ইক্রেক্রজর্াস শপপলস্ থিকভলপকমন্ট সাশভনকসস (আইশপশিএস) 

শিশু/ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর অংিগ্রহকর্র সম্মশিপে 

 

আশম ................................................................................. শপিা/মািা/আইর্ার্ুি অশভভাব  

শহকসকব 

.......................................................................... ( শিশুর /ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কর পূণ ন র্াম)-থ  

থস্বোয় 

শম:/শমজ: ................................................................................................................................ 

র্াম ঃ  ......................................................... পদবী ....................................... এর অস্থায়ী 

থহফাজকি 

আিামী .......................... িাশরকখ ............................... (স্থার্) .........................................( শবষয়) 

 অর্ুটষ্ঠিবয  ম নিালা/আকলাচর্া/সভা/থসশমর্ার  ম নসূচীকি থযাি শদকি অর্ুমশি শদক্রে। আশম 

মকর্  শর, আইশপশিএস এর থহফাজকি ো া ালীর্ সমকয় িাক  রক্ষা, শর্রাপত্তা প্রদার্ এবং িার 

ভালমকন্দর দাশয়ত্ব আইশপশিএস এর। আইশপশিএস এর শম:/শমজ 

.................................................শিশুটিক  ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কটিক  শর্রাপকদ আমার  াকে 

থফরি শদকি অঙ্গী ারাবদ্ধ। উকেশখি শিশুটির/ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কটির েশব শপিামািার 

অর্ুমশিসাকপকক্ষ বযবহার  রা থযকি পাকর।  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

স্বাক্ষর ঃ   

পূর্ ন র্াম ঃ  ........................................... 

শপিা/মািা/আইর্ার্ুি অশভভাব  ঃ   

টঠ ার্া   

গ্রাম/পুক্রঞ্জ  ........................................... 

থপা অ  .............................................. 

ইউশর্য়র্ ....................... ওয়ািন র্ং......... 

োর্া ................ উপকজলা..................... 

থজলা ................................................. 

থমাবাইল র্ম্বর ....................................... 

স্বাক্ষর ঃ   

পূর্ ন র্াম ঃ  ........................................ 

পদবী ঃ  ........................................... 

আইশপশিএস সংস্থার পকক্ষর প্রশিশর্শধ  ঃ   

টঠ ার্া   

...................................................... 

থমাবাইল র্ম্বর .................................... 

 



 

 

 

 

 

 

সংযুক্রি - ০২  

ইক্রেক্রজর্াস শপপলস্ থিকভলপকমন্ট সাশভনকসস (আইশপশিএস) 

 েশব, িেয, অশিও, শভশিও, বিবয, সাক্ষাৎ ার,িল্প,থ ইস স্টাশি গ্রহর্ ও প্র াকির সম্মশিপে 

থিাপর্ীয়িা  

আইশপশিএস এবং এর অধীকর্  ম নরি বযক্রি আইশপশিএস এর  ায নিমসমূহ এশিকয় থর্য়ার জর্য আপর্ার/আপর্াকদর 

সন্তাকর্র/ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কটির শর্ন্মশলশখি িেয/শবষয় গুকলা সংগ্রহ  কর িা শবশভন্ন মাধযকম প্র াকির জর্য অেবা 

দািাকদর  াকে সহভাশিিা বা শবিরর্  রকব।  

 আপর্ার / আপর্াকদর সন্তাকর্র / ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়কস্কর র্াম, িেয, েশব, শভশিও, সাক্ষাৎ ার, িল্প, থ ইস স্টাশি, 

বিবয ধারর্ বা সংগ্রহ  রা যা আপর্ার/ আপর্াকদর সন্তাকর্র / ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়কস্কর অবস্থা বা র্ির্া সম্পক ন প্র াি 

 কর।  

( ) আপশর্ (িেযদািা) শ  আপর্ার িেয/েশব/ অশিও/শভশিও/সাক্ষাৎ ার/িল্প/থ ইস স্টাশি আইশপশিএস এর  াকে 

প্র াি  রকি রাজী আকের্ ? 

টি  ( )                   হযা িঁ              র্া  

( খ) আপশর্ (িেযদািা) শ  আপর্ার িেয/েশব/ অশিও/শভশিও/বিবয/সাক্ষাৎ ার/িল্প/থ ইস স্টাশি দািাকদর বা শবশভন্ন 

বে পশরসকর সহভাশিিা/শবিরণ এর জকর্য সম্মশি আকের্ শ  ? 

টি  ( )                   হযা িঁ              র্া 

 

 

 



 

 

 

থর্াষর্াপে 

 

আশম ............................................( র্াম) আইশপশিএস এর শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক এর সুরক্ষা 

র্ীশিমালা যা আইশপশিএকসর প্রশিশ্রæশি অর্যুায়ী শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর অশধ ার, 

সম্মার্, স ল অপবযবহার এবং িাকদর থিাষণ শবষকয় সুস্থয মক্রস্তক  অবিি আশে।  

আশম আইশপশিএস এর শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কর সুরক্ষা র্ীশিমালা শবস্তাশরিভাকব পকেশে 

এবং শর্ন্ম শবষকয় বুঝকি পাশর।  

• অপবযবহার ও থিাষকণর সংঙ্গা ; 

• আশম থয থ ার্ শিশু ও প্রাপ্তবয়কস্কর অপবযবহার ও থিাষকণর শবষকয় প্রশিকবদর্ থপি 

 রকি অেবা জার্াকি প্রস্তুি।  

• আইশপশিএস এর শরকপাটিং ফরকমি অর্ুযায়ী এবং শবি^স্তভাকব  াজটি  রব।  

• আইশপশিএস এর আদি নিি আচরর্ চচনা ও প্রশিপালর্  রকবা।  

• আইশপশিএস এর থ াি অফ  ো , শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কর সুরক্ষা র্ীশিমালা এবং 

অর্যার্য পশলশসগুকলাক  পশরশচশি বৃক্রদ্ধর লকক্ষয আশম  ায নিম পশরচালর্া  রকি বদ্ধ 

পশর র এবং উি দশলকলর মাধযকম আশম প্রশিশ্রæশি শদক্রে। 



• যশদ থ ার্ প্রশ্ন বা ক্রজজ্ঞাসা োক  িকব আশম আমার উব নির্  িৃনপক্ষক  জার্াকবা। 

• শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক র্ীশিমালার শবরুকদ্ধ লংর্র্ বা ভঙ্গ হয় অেবা উি র্ীশিমালার 

আশঙ্গক  প্রশিকবদর্ থপি বা জার্াকি বযাে ন হয় িাহকল আইশপশিএস সংস্থা আমাক  চা শর 

হকি অবযাহশি অেবা বাশিল  রকি পাকর।  

 

 মীর/ ম ন িনার র্াম ঃ  ........................................................................ 

পদবী ঃ  ...........................................................................................  

িাশরখ ঃ  ......................................................................................... 

স্বাক্ষর ঃ  ........................................................................................... 

 

 

 

সংযুক্রি - ০৪ 

গ োপনীয় প্রতিবেদন ফরম 

১ম ভাি ঃ  আপর্ার সম্পক ন  

র্াম ঃ   

আইশপশিএস এ আপর্ার ভূশম া/ াজ   

অর্য থ ার্ সংস্থা জশেি ো কল িার শবস্তাশরি শববরণ   

সংশিষ্ট শিশুর বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর সাকে আপর্ার সম্প ন ঃ   

 

২য় ভাি ঃ  শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর এবং িার শপিা/মািা/আইর্ার্ুি অশভভাব  সম্প ন  

শিশুর / ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর র্াম ঃ   

শলঙ্গ ঃ   

বয়স ঃ   

টঠ ার্া ঃ   

শিশু / ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কটি  ার সাকে বসবাস  কর ?  

শপিামািার বা আইর্ার্ুি অশভভাবক র র্াম ঃ   

শপিামািার বা আইর্ার্ুি অশভভাবক র টঠ ার্া ঃ   

থমাবাইল/থফার্ র্ম্বর   



 

৩য় ভাি  সকন্দহভাজর্ অেবা শিশু শর্য নাির্ সম্পক ন ঃ   

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্য নাির্ বা সকন্দকহর ধরর্  

শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ককদর শর্য নাির্ সম্পক ন বা সকন্দহভাজর্ সম্পক ন আপশর্ শ ভাকব 

জার্কি পারকলর্   

র্ির্ার িাশরখ, সময়, স্থার্  

পশরলক্ষণীয় আকবশি  সচূ   

পশরলক্ষর্ীয় আচরর্িি সূচ  ঃ   

অর্য থ উ র্ির্াস্থকল উপশস্থি শেল শ  ? ো কল থ  শেল ?  

 

৪ ে ন ভাি : এ পয নন্ত িৃহীি পদকক্ষপসমূহ   

শিশুটি/ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কটি শ  িাৎক্ষশর্ ভাকব থ ার্ জরুরী শচশ ৎসা থপকয়কে? 

সকন্দহভাজর্ক  শ  পুশলকির  াকে থসাপদন  রা হকয়কে?  

যশদ হয়, িকব অশভকযাি প্রদার্ ৃি োর্া,িাশরখ ও সময়   

র্ির্ার পকর প্রধার্  ায নালয়/প্র ল্প থ াঅশিনকর্ির/অশফস ইর্চাজনক  র্ির্ার শববরণ জার্াকর্া 

হকয়কে শ ? 

যশদ হয়, িকব থসই  ম ন িনার র্াম, টঠ ার্া ও থফার্ র্ম্বর  

আপশর্ শ  এ র্ির্া অর্য থ ার্ বযক্রি বা প্রশিষ্ঠার্ক  অবশহি  করকের্? 

যশদ  কর োক র্, থ ার্ প্রশিষ্ঠার্, বযক্রি-িার র্াম, িাশরখ ও সময়   

 

প্রদার্ ৃি পরামি ন  

পদকক্ষপসমূহ ঃ   

 

সংযুক্রি - ০৫ 

 

প্রতিবেদন গ্রহবনর পদ্ধতি 

 

যশদ শিশু বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক বকল থয, থস শর্য নাশিি হকয়কে বা শর্য নাির্ পশরশস্থশিকি হকয়কে  

 



• িার  ো শুর্ুর্ এবং িকেযর জর্য চাপাচাশপ র্া  কর শিশু বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক থয িেয 

শদকয়কে িা গ্রহণ  রুণ।  

• অশভযুি শর্য নাির্ ারীর সম্বকি িদন্ত  রকবর্ র্া এবং জার্াকবর্ র্া, প্রশ্ন  রকবর্ র্া বা 

মুকখামুশখ হকবর্ র্া।  

• শর্য নািকর্র অশভকযািক  গুরুকত্বর সাকে শবকবচর্া  রুর্।  

• শিশু বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কক  আি^স্ত  রুর্ থয, থস আপর্াক  র্ির্াটি বকল টঠ   াজ 

 করকে।  

• এই র্ির্া থ উ জার্কি পারকবর্া - এমর্ প্রশিজ্ঞা  রকবর্ র্া বরং এই র্ির্া অর্য  াউক  

প্রকয়াজকর্ জার্াকি হকি পাকর এমর্ ধারণা শদর্।  

• শিশুটি বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক বা অর্য যারা ঝুশ িঁ র মকধয আকে িাকদর জরুরী প্রকয়াজকর্ 

শর্রাপত্তার বযবস্থা  রুর্।  

• শর্য নাশিি শিশু বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্কক  আপশর্ পরবিীকি শ   রকি যাকের্ থস 

সম্পক ন জার্ার্ এবং শ   রা হকে িার অগ্রিশি সম্পক ন অবশহি  রুর্।  

• র্ির্া সম্পক ন আপশর্ যা থজকর্কের্ বা মকর্ আকে িা যিœ সহ াকর শলশপবদ্ধ  রুর্। 

আলাপচাশরিার িাশরখ, সময় এবং থয থ ার্ সম্প নযুি র্ির্া শববরকণ শলশপবদ্ধ  রুর্।  

• র্ির্ার পকর  ালশবলম্ব র্া  কর অশবলকম্ব র্ির্ার সাকে সম্প নযুি মযাকর্জার ও 

আইশপশিএস এ সংিান্ত দাশয়ত্বপ্রাপ্ত  ম ন িনাক  জার্ার্। িারা প্রকয়াজকর্ যোযে 

সমাজকসবা দপ্তর বা পুশলি শবভািক  অবশহি  রকবর্।  

• আইশপশিএস এর থ ার্  মী/ ম ন িনা বা থস্বোকসব  শিশু বা ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক 

শর্য নাির্ শবষয়  মামলায় থ ার্ পক্ষ অবলম্বর্  কর শবচার  রকবর্ র্া বা শর্কজর অবস্থার্ 

অর্ুযায়ী র্ির্াক  প্রভাশবি  রকবর্ র্া।  

 

সংযুক্রি - ০৬ 

অতিব ো  েযেস্থোপনোর পদ্ধতি 

• যশদ আইশপশিএকসর থ ার্  মী বা থস্বোকসবক র শবরুকদ্ধ শর্য নািকর্র অশভকযাি উকঠ 

িকব িাক  িার  াজ থেক  েুটি      ( পূর্ ন থবিকর্র েুটি) শর্কি বলা যিশদর্ পয নন্ত িদন্ত 

থিষ র্া হয়।  

• এিা সুস্পষ্ট হওয়া দর ার থয, সামশয়  বরখাস্ত হকলই অশভযুি বযক্রি থদাষী র্র্ বরং স ল 

পকক্ষর শর্রাপত্তার জর্য িা  রা হয়।  

• শর্য নািকর্র অশভকযাি  রা হকল, আইশপশিএস িা আইর্ার্ুি  িৃনপক্ষক  জার্াকব। যশদ 

সকন্দহ প্র াি পায় থসই থক্ষকে সংস্থা ঝুশ িঁ র মলূযায়র্  রকব এবং থস অর্ুযায়ী সটঠ  

পদকক্ষপ থর্ওয়া, থসই থক্ষকে আইর্ার্ুি  িৃনপক্ষক  যুি  রা থযকি পাকর।  

• সমস্ত অশভকযাি , িদন্ত এবং প্রাপ্ত ফলাফল থরক্রজষ্টার খািায় শলশপবদ্ধ  রকি হকব।  



• সি ন িনার সাকে সংশিষ্ট স ল র্শের থিাপর্ীয়িা বজায় রাখা এবং িেয শুধুমাে সংশিষ্ট 

 মীর সাকে সম্প নযুি বযবস্থাপর্া বা শিশু ও ঝুশ িঁ পূর্ ন প্রাপ্তবয়স্ক সরুক্ষার প্রকয়াজকর্ 

অর্য সংশিষ্ট  ম ন িনার  াকে িা প্র াি  রা।  

• র্শে ৫০ বের পয নন্ত সংরক্ষর্  রকি হকব।  

• িদন্ত চলা ালীর্ সমকয় আইশপশিএস শর্য নািকর্র শি ার বযক্রি ও অশভযুি শর্য নাির্ ারীর 

সুরক্ষা ও সহায়িার স ল বযবস্থা গ্রহর্  রকব।  

• থ ার্ র্ির্া সমাধাকর্র পকর, আইশপশিএস শর্িীি  রকব থযর্ সহায়িা অবযাহি োক ।  

 



‡NvlbvcÎ 

 

Avwg ............................................( bvg) AvBwcwWGm Gi wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ Gi myiÿv 

bxwZgvjv hv AvBwcwWG‡mi cÖwZkÖæwZ Abyhvqx wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i AwaKvi, 

m¤§vb, mKj Ace¨envi Ges Zv‡`i †kvlY wel‡q my¯’¨ gw¯Í‡K AeMZ AvwQ|  

Avwg AvBwcwWGm Gi wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹i myiÿv bxwZgvjv we¯ÍvwiZfv‡e c‡owQ Ges 

wbb¥ wel‡q eyS‡Z cvwi|  

• Ace¨envi I †kvl‡Yi ms½v ; 

• Avwg †h †Kvb wkï I cÖvßeq‡¯‹i Ace¨envi I †kvl‡Yi wel‡q cÖwZ‡e`b †ck Ki‡Z A_ev Rvbv‡Z 

cÖ¯‘Z|  

• AvBwcwWGm Gi wi‡cvwUs di‡gU Abyhvqx Ges wek^¯Ífv‡e KvRwU Kie|  

• AvBwcwWGm Gi Av`k©MZ AvPib PP©v I cÖwZcvjb Ki‡ev|  

• AvBwcwWGm Gi †KvW Ad KÛvK, wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹i myiÿv bxwZgvjv Ges 

Ab¨vb¨ cwjwm¸‡jv‡K cwiwPwZ e„w×i j‡ÿ¨ Avwg Kvh©µg cwiPvjbv Ki‡Z e× cwiKi Ges D³ 

`wj‡ji gva¨‡g Avwg cÖwZkÖæwZ w`w”Q| 

• hw` †Kvb cÖkœ ev wRÁvmv _v‡K Z‡e Avwg Avgvi DaŸ©Zb KZ…©cÿ‡K Rvbv‡ev| 

• wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ bxwZgvjvi weiæ‡× jsNb ev f½ nq A_ev D³ bxwZgvjvi Avw½‡K 

cÖwZ‡e`b †ck ev Rvbv‡Z e¨v_© nq Zvn‡j AvBwcwWGm ms¯’v Avgv‡K PvKwi n‡Z 

Ae¨vnwZ A_ev evwZj Ki‡Z cv‡i|  

 

Kgx©i/Kg©KZ©vi bvg t ........................................................................ 

c`ex t ...........................................................................................  

ZvwiL t ......................................................................................... 

¯^vÿi t ........................................................................................... 
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‡Mvcbxq cªwZ‡e`b dig 

1g fvM t Avcbvi m¤ú‡K©  

bvg t  

AvBwcwWGm G Avcbvi f’wgKv/KvRt  



Ab¨ †Kvb ms¯’v RwoZ _vK‡j Zvi we¯ÍvwiZ weeiYt  

mswkøó wkïi ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i mv‡_ Avcbvi m¤úK© t  

 

2q fvM t wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i Ges Zvi wcZv/gvZv/AvBbvbyM AwffveK 

m¤úK©t 

wkïi / SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i bvg t  

wj½ t  

eqm t  

wVKvbv t  

wkï / SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹wU Kvi mv‡_ emevm K‡i ?  

wcZvgvZvi ev AvBbvbyM Awffve‡Ki bvg t  

wcZvgvZvi ev AvBbvbyM Awffve‡Ki wVKvbv t  

‡gvevBj/‡dvb b¤^it  
 

3q fvMt m‡›`nfvRb A_ev wkï wbh©vZb m¤ú‡K© t  

wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i wbh©vZb ev m‡›`‡ni aibt 

wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡`i wbh©vZb m¤ú‡K© ev m‡›`nfvRb m¤ú‡K© Avcwb 

wKfv‡e Rvb‡Z cvi‡jbt  

NUbvi ZvwiL, mgq, ¯’vbt 

cwijÿYxq Av‡ewMK m~PKt 

cwijÿbxq AvPibMZ m~PK t  

Ab¨ †KD NUbv¯’‡j Dcw¯’Z wQj wK ? _vK‡j †K wQj ?  
 

4 _© fvM : G ch©šÍ M„nxZ c`‡ÿcmg~nt  

wkïwU/SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹wU wK ZvrÿwbKfv‡e †Kvb Riæix wPwKrmv †c‡q‡Q? 

m‡›`nfvRb‡K wK cywj‡ki Kv‡Q †mvc`© Kiv n‡q‡Q?  

hw` nq, Z‡e Awf‡hvM cÖ`vbK…Z _vbv,ZvwiL I mgqt  

NUbvi c‡i cÖavb Kvh©vjq/cÖKí †KvAwW©‡bUi/Awdm BbPvR©‡K NUbvi weeiY 

Rvbv‡bv n‡q‡Q wK? 

hw` nq, Z‡e †mB Kg©KZ©vi bvg, wVKvbv I †dvb b¤^it 

Avcwb wK G NUbv Ab¨ †Kvb e¨w³ ev cÖwZôvb‡K AewnZ K‡i‡Qb? 

hw` K‡i _v‡Kb, †Kvb cÖwZôvb, e¨w³-Zvi bvg, ZvwiL I mgqt  
 

cÖ`vbK…Z civgk©t 

c`‡ÿcmg~n t  
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cÖwZ‡e`b MÖn‡bi c×wZ  
 

hw` wkï ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ e‡j †h, †m wbh©vwZZ n‡q‡Q ev wbh©vZb cwiw¯’wZ‡Z 

n‡q‡Q  

 

 Zvi K_v ïbyb Ges Z‡_¨i Rb¨ PvcvPvwc bv K‡i wkï ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ †h Z_¨ w`‡q‡Q 

Zv MÖnY KiæY|  

 Awfhy³ wbh©vZbKvixi m¤^‡Ü Z`šÍ Ki‡eb bv Ges Rvbv‡eb bv, cÖkœ Ki‡eb bv ev 

gy‡LvgywL n‡eb bv|  

 wbh©vZ‡bi Awf‡hvM‡K ¸iæ‡Z¡i mv‡_ we‡ePbv Kiæb|  

 wkï ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡K Avk^¯Í Kiæb †h, †m Avcbv‡K NUbvwU e‡j wVK KvR 

K‡i‡Q|  

 GB NUbv †KD Rvb‡Z cvi‡ebv - Ggb cÖwZÁv Ki‡eb bv eis GB NUbv Ab¨ KvD‡K cÖ‡qvR‡b 

Rvbv‡Z n‡Z cv‡i Ggb aviYv w`b|  

 wkïwU ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ ev Ab¨ hviv SzwKui g‡a¨ Av‡Q Zv‡`i Riæix cÖ‡qvR‡b 

wbivcËvi e¨e¯’v Kiæb|  

 wbh©vwZZ wkï ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹‡K Avcwb cieZx©‡Z wK Ki‡Z hv‡”Qb †m 

m¤ú‡K© Rvbvb Ges wK Kiv n‡”Q Zvi AMÖMwZ m¤ú‡K© AewnZ Kiæb|  

 NUbv m¤ú‡K© Avcwb hv †R‡b‡Qb ev g‡b Av‡Q Zv hZœ mnKv‡i wjwce× Kiæb| 

AvjvcPvwiZvi ZvwiL, mgq Ges †h †Kvb m¤úK©hy³ NUbv weei‡Y wjwce× Kiæb|  

 NUbvi c‡i Kvjwej¤^ bv K‡i Awej‡¤^ NUbvi mv‡_ m¤úK©hy³ g¨v‡bRvi I AvBwcwWGm G 

msµvšÍ `vwqZ¡cÖvß Kg©KZ©v‡K Rvbvb| Zviv cÖ‡qvR‡b h_vh_ mgvR‡mev `ßi ev cywjk 

wefvM‡K AewnZ Ki‡eb|  

 AvBwcwWGm Gi ‡Kvb Kgx©/Kg©KZ©v ev †¯^”Qv‡meK wkï ev SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ 

wbh©vZb welqK gvgjvq †Kvb cÿ Aej¤^b K‡i wePvi Ki‡eb bv ev wb‡Ri Ae¯’vb Abyhvqx 

NUbv‡K cÖfvweZ Ki‡eb bv|  
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Awf‡hvM e¨e¯’vcbvi c×wZ  

 hw` AvBwcwWG‡mi †Kvb Kgx© ev †¯^”Qv‡me‡Ki weiæ‡× wbh©vZ‡bi Awf‡hvM D‡V 

Z‡e Zv‡K Zvi KvR †_‡K QzwU      ( c~b© †eZ‡bi QzwU) wb‡Z ejv hZw`b ch©šÍ Z`šÍ †kl bv 

nq|  

 GUv my¯úó nIqv `iKvi †h, mvgwqK eiLv¯Í n‡jB Awfhy³ e¨w³ †`vlx bb eis mKj c‡ÿi wbivcËvi 

Rb¨ Zv Kiv nq|  

 wbh©vZ‡bi Awf‡hvM Kiv n‡j, AvBwcwWGm Zv AvBbvbyM KZ©„cÿ‡K Rvbv‡e| hw` 

m‡›`n cÖKvk cvq †mB †ÿ‡Î ms¯’v SzwKui g~j¨vqb Ki‡e Ges †m Abyhvqx mwVK c`‡ÿc 

†bIqv, †mB †ÿ‡Î AvBbvbyM KZ…©cÿ‡K hy³ Kiv †h‡Z cv‡i|  

 mg¯Í Awf‡hvM , Z`šÍ Ges cÖvß djvdj †iwRóvi LvZvq wjwce× Ki‡Z n‡e|  



 mZK©KZ©vi mv‡_ mswkøó mKj bw_i †MvcbxqZv eRvq ivLv Ges Z_¨ ïaygvÎ mswkøó 

Kgx©i mv‡_ m¤úK©hy³ e¨e¯’vcbv ev wkï I SzwKuc~b© cÖvßeq¯‹ myiÿvi cÖ‡qvR‡b Ab¨ 

mswkøó Kg©KZ©vi Kv‡Q Zv cÖKvk Kiv|  

 bw_ 50 eQi ch©šÍ msiÿb Ki‡Z n‡e|  

 Z`šÍ PjvKvjxb mg‡q AvBwcwWGm wbh©vZ‡bi wkKvi e¨w³ I Awfhy³ wbh©vZbKvixi myiÿv 

I mnvqZvi mKj e¨e¯’v MÖnb Ki‡e|  

 ‡Kvb NUbv mgvav‡bi c‡i, AvBwcwWGm wbðxZ Ki‡e †hb mnvqZv Ae¨vnZ _v‡K|  


